ACTIVITE DE Cette activité vous propose de
CAHIER fabriquer votre propre cahier . papier aquarelle ou papier épais

D'ESQUISSES d'esquisses ! Créez la couverture avec e 10 a 15 feuilles de papier blanc
POUR LA JOURNEE de la peinture et utilisez du papier « aquarelle ou matériel de dessin

blanc pour remplir votre carnet. » perforeuse
) . . . . .
E LA FAMILLE Inspirez-vous de la saison hivernale et * laine ou ficelle

. ciseaux
du paysage naturel qui vous entoure ! *
paysag 9 e trombone

Matériaux

Commencez par créer le concept
pour la couveture. Idée finale en
téte, dessinez rapidement un
paysage sur le papier aquarelle.
N'hésitez pas a pratiquer sur une
autre page.

Coupez un morceau de ficelle a la
longueur souhaitée. Enfilez une
extrémité dans le premier trou
partir de l'arriere du cahier.

Passez la ficelle encore une fois
dans le méme trou pour créer une

Sélectionnez les matériaux désirés boucle.

pour peindre. Nous recommandons
des aquarelles, mais cette activité
peut ce faire avec des matériaux
gue vous avez déja chez vous'!

@ Prenez le restant du fil et enfilez-le
dans le deuxiéme trou. Répétez
I'étape 5. Pour que vous puissiez
ouvrir votre cahier, assurez-vous
de ne pas nouer la ficelle trop
serrée !

' Assemblez le papier blanc pour
votre cahier d’esquisses. On
recommande 10 a 15 feuilles.

Nouez le reste de la ficelle et
coupez le surplus. Votre cahier

d'esquisses est terminé !
@ Alignez bien votre couverture et les
feuilles blanches. Perforez deux
trous sur la partie suprérieure de
votre carnet. Vous pouvez utiliser

un trombone pour tenir les feuilles : 4 kG
en place. ( ; AO




